Flekkefjord kommunes regler for klatring:

Egenansvar og risikoforstaelse:

Alle som klatrer ma ha underskrevet ansvarsaerklaering og den som sikrer ma ha
brattkort eller topptaukort. Ansvarserkleering finner du pa Flekkefjord Sparebank Arena
sin hjemmeside.

Bruk av autobelay-systemer:

Far bruk av autobelay ma den inspiseres for synlige skader eller feil. Inspeksjon kan kun
gjares av en med godkjent opplaering. | klatreklubbene sine dpningstider ordner
klatrevertene dette. Flekkefjord kommune kan ikke tilby dette. Ved bestilling av klatrehall
kan dere kan ta kontakt med Flekkefjord Klatreklubb eller DNT fjellsport dersom dere
gnsker & bruke autobelay, men dere er ikke garantert at de har mulighet til & hjelpe.

Ved organisert aktivitet som benytter autobelay, hvor deltakerne ikke har tilstrekkelig
oppleering eller er mindrearige, skal den ansvarlige/instruktgren minimum inneha
sertifiseringen klatreinstruktgr inne. Instruktgren skal ha kontroll pa all innkobling.

Oppleering og kompetanse:

e Kun personer med tilstrekkelig oppleaering og erfaring har lov til & bruke
klatreanlegget uten tilsyn.

e Nybegynnere oppfordres til & delta pa introduksjonskurs far de klatrer alene. Ta
kontakt med klatreklubbene i kommunen for dette.

Personlig utstyr:
e Bruk alltid godkjent klatresele og annet ngdvendig sikkerhetsutstyr.
e Sgrgfor at alt utstyr er i god stand og riktig justert fgr klatring.

e Norges klatreforbund anbefaler alle innendgrs veggeiere om & anbefale bruk av
assisterende taubrems til brukere av anlegget. Innen 2025 vil assisterende
taubrems bli obligatorisk i FSA.

Sikring og sikkerhet:
o Kontroller at selen er riktig festet fgr klatring.

e Unnga & klatre under eller over andre klatrere for 8 redusere risikoen for
fallskader.

Oppforseli klatreomradet:

e Vis hensyn til andre brukere ved & holde stay og forstyrrelser pa et minimum.



e Hold klatreomradet ryddig og fritt for hindringer.

e Deterikke lov a klatre/buldre pa ruter som er opptatt.
Aldersgrenser og tilsyn:

e Barnunder 14 &r ma veere under oppsyn av en ansvarlig voksen.

o Foreldre eller foresatte er ansvarlige for mindreariges sikkerhet og oppfarsel i
anlegget.

Helse og beredskap:

e Personer med helseproblemer som kan pavirke sikkerheten, bar konsultere lege
far klatring.

o Foarstehjelpsutstyr skal veere tilgjengelig, og brukere bar vite hvor det er plassert.
Overholdelse av regler:

e Alle brukere plikter a fglge anleggets regler og retningslinjer.

e Brudd pareglene kan fgre til bortvisning eller utestengelse fra anlegget.
Veiledning:

e Duhar lovtil 8 veilede én ikke-sikringskyndig person som sikrer om gangen hvis
du er minst 18 ar og har Topptaukort (kun topptau) eller Brattkort (topptau og led).

e Veilederen er ansvarlig for at dette foregar pa en sikker mate.

e Veilederen skal vaere pa bakken, ha fullt fokus pa sikreren og holde i tauet under
taubremsen hele tiden.

¢ Du skal ikke samtidig sikre andre.

e Veiledning av mer enn én person om gangen ansees som kursvirksomhet og ma
klareres med kursansvarlig/hallansvarlig i forkant.

Instruksjon:

e Enhver form for lennet instruksjon i Flekkefjord Sparebank Arenas lokaler skal
kun skje etter avtale med kommunen.

Rapportering av feil eller skader:

o Personskader som skjer i klatrehallen eller feil og mangler meldes til Flekkefjord
Kommune ved a sende oss en e-post. Personskader skal ogsa meldes i
ulykkesregisteret.

e Unnga a bruke defekt utstyr fgr det er reparert eller erstattet.
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