
Ansvarserklæring: 
• Jeg forstår og aksepterer at all klatring skjer på eget ansvar, og at jeg må være 

bevisst på risikoen for skader og ulykker. 

• Jeg bekrefter at jeg har tilstrekkelig opplæring og erfaring til å bruke klatreanlegget 
uten tilsyn, eller at jeg vil delta på et introduksjonskurs før jeg klatrer alene. 

• Jeg vil undersøke om autobelay-systemet er sjekket av fagpersoner for synlige 
skader eller feil før bruk og følge produsentens retningslinjer for korrekt bruk. 

• Jeg vil alltid bruke godkjent klatresele og annet nødvendig sikkerhetsutstyr, og 
sørge for at utstyret er i god stand og riktig justert før klatring. 

• Jeg følger hallens regler og bruker geometrisk eller mekanisk assistert taubrems. 

• Jeg vil kontrollere at selen er riktig festet før klatring og unngå å klatre under eller 
over andre klatrere. 

• Jeg vil vise hensyn til andre brukere ved å holde støy og forstyrrelser på et 
minimum, og holde klatreområdet ryddig og fritt for hindringer. 

• Jeg vil sørge for at barn under 14 år er under oppsyn av en ansvarlig voksen, og at 
foreldre eller foresatte er ansvarlige for mindreåriges sikkerhet og oppførsel i 
anlegget. 

• Jeg vil konsultere lege før klatring hvis jeg har helseproblemer som kan påvirke 
sikkerheten, og jeg vil vite hvor førstehjelpsutstyret er plassert. 

• Jeg vil melde fra omgående dersom jeg oppdager skader på utstyr eller anlegget, 
og unngå å bruke defekt utstyr før det er reparert eller erstattet. 

• Jeg vil følge anleggets regler og retningslinjer, og forstår at brudd på reglene kan 
føre til bortvisning eller utestengelse fra anlegget. 

• Jeg vil veilede én ikke-sikringskyndig person om gangen hvis jeg er minst 18 år og 
har Topptaukort eller Brattkort, og sørge for at veiledningen foregår på en sikker 
måte. 

Jeg forstår at lønnet instruksjon i Flekkefjord Sparebank Arenas lokaler kun kan skje 
etter avtale med kommunen. 

 

 


